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TEHDIT ALGISININ GUVEN UZERINDEKI ETKISI
Musaye KONAK OZCELIK

Ozet: Insanlar arasindaki iligkilerde temel duygulardan biri olan giiven, tehlike ve
belirsizliklerin artmasi sonucu ¢agimizin temel problemlerinden biri olarak goriilmektedir.
Giinliik hayatin bireysel ve sosyal iligkilerinde ¢ok 6nemli bir etken olan giivenin insanlik
tarihi kadar eski oldugu bir gercektir. Belirsizliklerin hizla yayildig:1 bir diinyada giiven
eksikligi yakindan hissedilmektedir. 21. yiizyildaki hizli degisim ve akislar ¢ag1 bireylerin,
gruplarin ve sosyal kurumlarin isleyisini degistirmistir. Buna ek olarak 6zellikle teknolojide
meydana gelen degisme ve gelismeler bir yandan insan hayatin1 kolaylastirirken diger
yandan daha tehlikeli bir hal almasma sebep olmustur. Teknolojik ilerleme, iletisim ve
ulagim olanaklarimin gelismesi, giintimiiz diinyasinda yeni tehditlerin olusmasina, var olan
tehditlerin ise daha da etkili hale gelmesine neden olmustur. Bu tehlike ve riskler toplum
hayatinda tehdit algismin olugsmasina sebebiyet vermistir. Olusan bu tehdit algisi ise
glvensizligi yaygimnlastirmistir.

Anahtar Kelimeler: Giiven, Glivensizlik, Tehdit, Tehdit Algisi.

EFFECT OF THREAT PERCEPTION ON TRUST
Musaye KONAK OZCELIK

Abstract: Trust, which is one of the basic emotions in the relationships between people, is
seen as one of the basic problems of our age as a result of the increase in danger and
uncertainty. It is a fact that trust, which is a very important factor in individual and social
relations in daily life, is as old as human history. Lack of trust is closely felt in a world where
uncertainties and insecurities are spreading rapidly. The age of rapid changes and flows in
the 21st century has changed the functioning of individuals, groups and social institutions.
In addition, especially duebto the changes and developments in technology, while human
life is getting easier on the one hand, on the other hand, it is becoming more dangerous.
Technological developments, the improvements in communication and transportation
facilities have caused the emergence of new threats in today'sworld, and the existing ones
have become more effective. These dangers and risks have given rise to threat perception in
community life. As a result, this threat perception has spread insecurity.

Keywords: Trust, Insecurity, Threat, Threat Perception.



TEHDIT ALGISININ GUVEN UZERINDEKI ETKISI

Musaye KONAK OZCELIK*

Giris

tiven, birbirimizi ve bagkalarini anlamamizi kolaylastiran, baskalarma

kars1 olumlu olmanin ve bagkalariin bize zarar veremeyeceginin umul-
masidir. Giinliik hayatin bireysel ve sosyal iligkilerinde ¢ok dnemli bir etken
olan giivenin insanlik tarihi kadar eski oldugu bir gergektir. Ancak giiven gii-
niimiizde ¢ok tartisilan bir konu haline gelmektedir. Belirsizliklerin ve giliven-
sizliklerin hizla yayildig bir diinyada giiven eksikligi yakindan hissedilmekte-
dir. Cesitli kaynaklardan beslenen sikintilar, endiseler ve kuskular bireylerarasi
iligkileri, is dlinyasini, politikayi, ekonomiyi, ticareti, sosyal yapiyi, toplumla-
rin ahlakini olumsuz sekilde etkilemistir. Bunlarin icerisinde bizi en ¢ok rahat-
siz eden problem ise kuskusuz giivensizligin ¢ok genis alanlara yayilmasidir.
Giivensizligin bu kadar yayginlagsmasi, giivenin 6nemli hale gelmesine neden
olmaktadir. Yani giivensizlik giivenin ne kadar 6nemli oldugunu ve giivenin
tizerinde durulmas: gereken bir konu oldugunu ortaya koymustur. Diger ta-
raftan teknolojik gelismeler sonucunda daha 6nce var olan tehditler sekil de-
gistirir, yeni tehdit unsurlarimin eklenmesiyle daha da tehlikeli hale gelmis ve
tehdit algisini artirmistir. Artan bu tehdit algisi, glivenirligin azalmasina neden
olmustur. Ornegin kisa siire dnce ve tiim diinya icin tehdit haline gelen corona
viriisii tehdit algisini artirirken sosyal iligkilerde giiveni azaltmustir.

Sosyal yasamda genis yer kaplayan tehdit, diismanca niyetleri olan “6teki’
tizerinden tanimlanir ve tehlikeli bir durumun varligina isaret eder. Tehdit
algisi ise tehlikeli bir durumun farkinda olma halidir. Tehlikelerin artmasi ve
bunun farkinda olunmasi giivenin azalmasina neden olabilir. Bu durum sa-
dece bireyler arasinda degil sosyal yasamin her alaninda gegerlidir. Viriisiin
tehdit olarak goriilmesi ve bireylerin bu durumun farkinda olmas: gerek bi-
reyler arasinda gerek bireyler ile kurumlar arasindaki giiveni olumsuz etkile-
mistir. Hastalik siirecinde en ¢ok miicadele eden saglik kurumunun birimleri

* C)gretim Gorevlisi, Mardin Artuklu Universitesi, Savur Meslek Yiiksek Okulu

153



SOSYOLOGCA /20

olan hastahanelerden viriisiin bulusma ihtimalinin daha ytiksek olmasi, has-
tahane ortamlarima olan giiveni sarmistir.

Giivensizlik toplumun her kesiminde hizla artmaktadir. Bu durum ayni
zamanda giivenle ilgili bir belirsizligin de gostergesidir. Glivensizlik korku-
lar1, kaygilar1 cogaltmis, toplumsal sorunlarin, sikayetlerin, rahatsizliklarin,
sevgisizliklerin, umutsuzluklarin artmasina neden olmustur. Giivensizlik
durumunun artmasi sonucu bireyler birbirine giivenmemektedir. Ciinkii
giivensizlik, giiven baglarin1 gevseterek onu tehlikeye atarak bireyler arasi
iliskilerde olumsuz davranislar1 gelistirmis, problemlere yol agmistir. Dola-
yistyla bu problemlere ¢6ziim bulabilmek igin sosyologlar giiven konusunu
ele almali, toplumda olumsuz durumlar yaratan giivensizlige dair ¢6ztim
yollar1 tiretmelidir. Giiven giinliik hayatimizdaki bireysel ve sosyal iligkile-
rimizin bir parcasi oldugu icin giiniimiizde giiven ortamina daha ¢ok ihtiyag
duyulmaktadir. Nitekim Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisinde, glivenin ikin-
ci basamakta yer aldigin1 gormekteyiz. Yani giiven bireyin yasayabilmesi ve
varligini saglikli bir sekilde devam edebilmesi icin ihtiya¢ duydugu bir un-
surdur. Hi¢ kimse giivenden vazgecemez, giiveni kimseye de devredemez.
Insan giivenmeden ve giivencede olmadan yasayamaz. Aslinda bireylerin
kisisel, sosyal ve toplumsal yasam alanlarinda karsilikli giiven duygusuna
ihtiyaglar1 onlar1 dayanisma ve is birligine gotiiriir. Dolayisiyla giiven unsuru
siirekli olarak her alanda ve ortak olarak paylastiklar: bir duygu bigimidir.

Toplumda hizla artan giivensizlik kaosa, kargasaya sebebiyet vermektedir.
Thomas Hobbes da ifade etigi gibi catismanin, savaslarin sebebi giivensizlik-
tir. Ister biiyiik capta ister kiigiik gapta olsun fark etmeksizin bireyler, top-
lumlar arasindaki ¢catismanin sebebinin giivensizlik oldugu soylenilir. Biitiin
bu sorunlara ¢oziim bulabilmek i¢in giivenin herhangi bir sekilde onarilmasi
ve yeniden tesis edilmesi igin gerekli ¢ikis yollar1 bulunulmalidir. Bireyler
arasinda, dostlukta, arkadaslikta, is yerlerinde, ortaklikta, ailede kisacasi top-
lumun her kesimine yerlesen giivensizlige kars1 koyulmalidir. Ciinkii prob-
lemler hayatimizin her alanina yerlesmis durumdadirlar. Giivene yeniden
kucak acabilmek i¢in onu, bireysel ve toplumsal ruhumuza sindirmenin yol-
larin1 aramanin ve davraniglarimiza yeniden yerlestirmenin vakti gelmistir.

Giiven Kavrami ve Sosyolojik Olarak Giiven
Giintimiizde sosyal bilimcilerin en ¢ok tartistigi konulardan biri de gii-

vendir. Siyaset biliminde Francis Fukuyamanin “Giiven, Sosyal Erdem ve
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Refahin Yaratilmasi1” eseri, sosyoloji de ise Anthony Giddens'in, “Modern-
ligin Sonuglar1”, “Elimizden Kacip Giden Diinya”, “Modernite ve Bireysel
Kimlik” gibi eserleri Mark Granovetter’in “The Strenght of Weak” ¢alismas:
ve Niklas Luhmann’in “Trustand Power”, “Familiarity, Confidence, Trust:
Problems and Alternatives” giiven {izerine yapilmis 6nemli ¢alismalardir.

Giiven kavramu farkl alanlarda ele alinmis ve her alanin giiveni ele alis bi-
¢imi birbirinden farklidir. Giiven kavramu iistiine bu denli birbirinden farkli
goriislerin ortaya atilmasi ve arastirmanin yapilmasinin nedeni farkli formas-
yona sahip bilim adamlarinca anlasilan farkh giiven kavramlaridir.! Yani farkl
alanlarda olan bilim adamlar giiveni ele almis ve bu kavram o alanda tanim-
lanmaya ¢alistiklar1 icin birbirinden farkh giiven kavramlar: ortaya ¢ikmuistir.

Giiven kavrami tizerine ilk ¢alismalar psikologlar tarafindan yapilmis, sos-
yoloji, sosyal psikoloji, siyaset bilimi, ekonomi gibi daha pek ¢ok alanda giiven
konusu ele alinmistir. Bu dogrultuda bakildiginda bireyler arasi iliskilerde gii-
ven kavrammin pek ¢ok farkli tanimin yer aldig1 goriilmektedir. Mesela pazar
arastirmacilary; tiiketici bagimliligini ve marka ismine olan giiven konusunu
incelemislerdir. Giiveni giivenilir bireylerin olmasi igin kisilik karakteri ve ka-
litesi olarak ele alan psikologlar, onun ¢ocuklukla basladigimna deginirler. Co-
cugun kendini emniyete hissetmesi, kaygilardan ve korkulardan arinmasi kisi-
ligin olusumu igin 6nemlidir. Cocuk giivenerek baglanir ve baglandig kisiden
aldig1 gliven duygusu ile yasama adim atabilecek yetenegine erisir.”

Giivenli baglanmaya sahip kisiler aileleriyle ve arkadaslariyla oldukca
uyumlu, kendilerine veya bagkalarina daha ¢ok giivenen ve daha az sosyal
problemler yasayan kisilerdir. Diger yandan giivensiz baglanmaya sahip
olanlar ise bagkalariyla yakinlasmaktan rahatsizlik duyarlar. Iligkilerinde
kars1 tarafa tamamen giivenmekte oldukga zorlanirlar. Bu tip bireyler sosyal
hayata daha az uyum saglayarak duygularin ¢ok fazla kontrol edemezler ve
bunlar strese karsi daha duyarl bireylerdir.’

Giiven, her ne kadar bireysel-psikolojik 6zellikleriyle degerlendirilse de
sosyolojik bakis acisiyla bireyin toplumsal yonii incelemeye dahil edilmek-
tedir. Boylece psikolojik agidan bireyin kendine giiveni ile sosyolojik bakis

! GAMBETTA, Diego; Trust: Making and Breaking Cooperati ve Relations, Basil Bla-
ckwell, New York, 1990, s. 213.

2 GUNES, Adem; Giivenli Baglanma, Timas Yayinlari, Istanbul, 2014, s. 27.

3 TUZUN, Olcay ve Kemal Sayar; Baglanma Kurami ve Psikopatoloji, Diisiinen Adam
Dergisi, 2006, s. 26.
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agisina gore kisiler arasi giiven arasinda bir ayrim vardir. Tlk bireyler gerek
vahsi hayvanlardan gerekse diger tehlikelerden korunmak icin bir araya
gelmiglerdir. Yalniz baglarina ortak olarak gortilen tehlikelere karsi bir sey
yapamayacagini anlayan bireyler komsulariyla ortak anlasmalar yaparak
sozlesmeler meydana getirmislerdir. Boylece daha kuvvetli birliktelikler
kurarak diismana kars1 ayakta durabilmislerdir.* Sosyoloji, insan birlikte-
ligi iizerine s6z sdyleme seklinde tanimlanmigtir.’ Insan ve toplumlar ara-
sinda birlikteligi saglayan isen giivendir. Yani bireyler giivende olabilmek
icin bir araya gelmislerdir. Dolayisiyla giiven sosyolojinin temel kavramla-
rindandir.

Giiven duygusu insanin ruhsal yapisina ait bir 6zelliktir. Dolayisiyla hem
birileri tarafindan giivenilir goriilmek hem de bagkalarina giivenmek baki-
mindan tamamen sosyolojik bir kavramdir. Giddens giiveni, belirli sonuglar
ya da olaylar kiimesi goz oniine alindiginda bir kisi ya da bir sistemin gii-
venirligine olan itimat olarak tanimlamistir. Buradaki itimat baskasimnin dii-
ristliigiine, seviyesine ya da soyut ilkelerin (teknik bilginin) dogruluguna
kars1 beslenen inanci anlatir.® Bireyin, bireye olan giiveni; bireyin gruplara
ve grupsal yapilara olan giiveni; bireyin, kurumlara ve orgiitsel yapilara olan
gliveni, seklinde giiven tiirleri bulunmaktadir.

Siyasetciler giiveni, kamuoyunun devlete kars: tutumun 6l¢gmek amaciyla
ele almiglardir. Bir tutum olarak kiside siyasal giiven olusum siireci; “bireyin
siyasi lider, hiikiimet, siyasi kurumlar ve {iretilen politikalar hakkinda bilgi
sahibi olmasi; bu faktorlerin bireyin i¢ diinyasina kars: bir duygu tiretmesi
ve bilgiyle beraber duygunun da eklenmesiyle bir yargiya ya da diisiinceye
doniismesi seklindedir. Siyasal giiven sadece kisinin tutumu ya da duygu-
sal gostergesi seklinde tanimlanamaz. Siyasal gliven; bilginin duygunun ve
yargilarin kol kola girerek se¢men davranis: siyasal destek ve siyasal katilim
gibi araglarla eyleme doniistiiriilmesidir.”” Siyasi agidan tek bir giiven tanimi
yapilamaz. Ciinkii her {ilkenin siyasi yapisi farkli oldugu gibi giiven kavra-
mindaki esneklikten de kaynaklanir.

+ TECIM, Erhan; “Toplumsal Giivenin Temelleri Antropolojik Bir Yapilandirma”, Ekev Akade-
mi Dergisi, Cilt; 16, Sayy; 51, 2012, s. 9.

5 CELEBL Nilgiin; Sosyoloji Notlari, An1 Yayincilik, Ankara, 2007, s. 2.

¢ GIDDENS, Anthony; Modernligi Sonuglari, ( Cev; Ersin Kusdil), Ayrinti Yayinlari, Bas-
ki: 6, Istanbul, 2014, s. 41.

7 CAN, islam; Tiirkiye’de Siyasal Giiven, Acihim Yayinlari, Istanbul, 2015, s.70.
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Goriildigi gibi gtiven kavrami farkl alanlarda farkli bir sekilde ele alin-
dig1 gibi sadece bir alanda da farkliliklar s6z konusudur. Yani giiven sadece
bir alan ile sinirli bir kavram degildir. Ayn1 zamanda bir alanda giiven kav-
ramina iligkin farkliliklar olabilmektedir. Bundan dolay1 giiven kavramini
cesitli sekillerde tanimlamak miimkiindiir. Giiven, bir¢ok sosyal disiplinin
temel kavramlarindan biri oldugu igin tek bir disiplin paradigmasiyla agik-
lanamaz. Giiven konusunda oldukga fazla arastirma yapilmis olmasina rag-
men tizerinde fikir birligine varilmis tek bir tanimi bulunmamaktadir.

Giivenin literatiirdeki tanimlarini ele aldigimizda 6ne ¢ikan giiven tanim-
lar1 sunlardir: Griffin, giiveni riskli bir durumda arzulanan bir amaci basar-
mak igin, bir nesnenin herhangi bir ¢zelligine, bir olayin ortaya ¢ikacagina
veya bir kisinin davraniglarina olan inanci olarak tanimlamistir. Luhman
gliveni bir kiginin, karg: tarafina dil, ahlaki kurallara uygun ve 6ngoriilebi-
lir bicimde davranacagina iliskin inancini olusturur. Heimovics ise giiveni,
bireyin bagka bir bireyin veya grubun 6zverili ya da faydali olacagina iliskin
beklentisidir. Carnavale ve Wechsler giivenin bir grubun veya kisinin davra-
nislarina veya niyetlerine inang ve baglilarina, ahlaki kurallara dayals, adil ve
yapic davranis beklentilerini ve bagkalarinin haklarmi diistinmeyi igerdigini
ortaya koymustur. Mayer ve digerleri giiveni; bir tarafin, karg: tarafin dav-
raniglarmin onemli sonuglar ortaya koyacagi beklentisine bagli olarak du-
yarli davranma istekliligi olarak tanimlamislar. Mc. Allister’a gore giiven ise
bir kisinin baska bir kisinin s6zlerinden, davraniglarindan ve kararlarindan
emin olmasi ve bunlara gore hareket etme istekliligidir.®

Tiirk Dil Kurumu tarafindan gikarilan Biiytik Tiirkge Sozliikte ise giiven,
korku ¢ekinme ve kusku duymadan inanarak bel baglama duygusu seklinde
ifade edilmistir. Baska bir tanim ise giiveni, gorgiil mantiksal veya sayimsal
islemlere dayanarak bir gozlemsel bilgi ya da bulgunun, 6yle oldugu, dyle
kalacag1 duygusu olarak tanimlanir.’ Ferda Erdem giiveni, degerini bilme-
digimiz ve daha ¢ok kayboldugunda degeri anlagilan bir unsur olarak ele
almistir. O giiveni bireyle aras1 hijyen kosulu seklinde gormiistiir.'

8 CEYLAN, Adnan; “Orgﬁtﬁel Giiven Kagnjaml: Nedenleri ve Sonuclari”, Yonetim ve Ekono-
mi Dergisi, Celal Bayar Universitesi I:I:B:F Yaynlari, Cilt: 10, Say1: 2, Manisa, 2003, s.
140.

¢ AKALIN, Stikrti Haluk vd; Tiirkge Sozliik, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara, 2005, s.
816.

10 ERDEM, Ferda; Sosyal Bilimlerde Giiven, Vadi Yayinlari, Ankara, 2003, s. 153.
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Giiven, bir iligkide bir tarafin, diger tarafca istismar etmeyeceginden emin
olma durumudur. Mesela bir miibadelede, aligveriste, aktorlerden, ortaklar-
dan biri digerinin giivenine layik oldugu zaman giivenilirdir. Glivene layik
olan bir miibadele tarafi, digerlerinin miibadele zayifliklarini istismar etme-
yecek kisidir. Giiven, miibadele aktorleri, ortaklar: arasindaki iliskinin bir
ozelligi iken, giivenirlik miibadele aktoriiniin ve ortaklarmin bir 6zelligidir!'.
Ekonomi {izerinde yapilan bu tanum diger biitiin alanlarda da goriliir. Gii-
ven lizerinde yapilan tanimlar1 bu bakis agisina gore degerlendirmek miim-
kiindiir. Bu zayifligin istismar edilmeme durumu bireyler arasinda, gruplar
arasinda, bireyden gruba, bireyden kuruma, kurumdan bireye, kurumlar
arasinda olabilecegi ifade edilir. Yani zayifligin istismar edilemeyeceginden
emin olma her boyuta goriiliir.

Sosyolojide 6zellikle islevselci yaklasimin tizerinde diisiindiigii biitiinles-
me, ahlaki genelleme, mutabakat ve deger kavramindan hareket edildiginde
gliven, toplumda herkesi ilgilendiren ve toplumda yararli sonuglar elde et-
mek icin bireyleri goniillii olarak isbirligine iten ve bu isbirligi yolluyla iyi
toplumun olusturulmasini kolaylastiran temel deger olarak tanimlanmisgtir."
Sosyolojinin bu giiglii yaklagimina gore; biitiinlesmis, uyum iginde ve istik-
rarl1 bir toplum igin kisiler arasindaki iligkiler giivene dayanmalidir.

Giiven toplum igin neden 6nemli? Sorusu baz alindiginda giivenin toplu-
mun merkezinde oldugu ifade edilir. Yani bireyde var olma sorunu var. Var
olma sorunu bireyin hayatta kalmasi igin verdigi miicadele olarak goriilebi-
lir. Bireyler, kurumlar, toplumlar ilk var olma sorununu ¢ézmeye ¢alismak-
tadir. Hayatta kalabilmek igin giiven duygusuna ihtiya¢ vardir. Eger giiven
saglanirsa bireyler, kurumlar ya da toplumlar giivende olduklarina inanarak
gelisme saglarlar. Yeni seyler tiretmek icin ilk unsur kendini giivende hisset-
mektir. Glivenin olmadig1 bir yerde gelisme beklenilemez. Bu durumu en iyi
izah eden isimlerden biri de Thomas Hobbes'tur

Hobbes, insanlarin doga durumunda bedensel ve zihinsel yetenekler
bakimindan esit oldugunu iddia etmistir. Ona gore bu esitlik giivensizligin
ortaya ¢ikmasina sebebiyet vermistir. Glivensizlikten ise kavganin, savasin
dogdugunu ileri stirmiistiir. Herhangi bir birey diger bireylere olan giiven-

' MAREK, Korczynsk; “Giivenin Ekonomi Politigi”, (Cev; Siikrii Erdem), Sosyal Bilimler-
de Giiven, Vadi Yaynlari, Ankara, 2003, s. 64.

2 TONE, LarueHosmer; “Trust: The Connectin Ling Between Organizational Theory and Phi-
lopshical Ethics”, The Academy of Management Review, Vol: 20, No. 2, 1995, s. 382.
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sizlikten kurtulmak igin, kendisi i¢in tehlikeli olabilecek kadar biiyiik bas-
ka bir gili¢ kalmadigini goriinceye kadar, cebren ya da hileyle ¢ok sayida
insan1 egemenligi altina almas1 kabul edilebilir bir durumdur. Bu o bireyin
varligini korumasi igin gerekli olan bir seydir ve buna genellikle cevap
verilir.® Hobbes bu durumu sdyle ifade etmistir. “Boyle bir savasta higbir
sey adalete aykir1 degildir. Bu herkesin herkese karsi savasinin sonucu da,
boyle bir savasta hicbir seyin adalete aykiri olamayacagidir. Orada, dogru
ve yanlis, adalet ve adaletsizlik kavramlarina yer yoktur. Yasa olmayan
yerde adaletsizlik yoktur. Genel bir giiciin olmadig1 yerde yasa yoktur. Ce-
bir ve hile savasta en biiyiik iki erdemdir. Adalet ve adaletsizlik ne bede-
nin ne de zihnin melekeleridir. Boyle olsalard: diinyada yapayalniz olan
bir insanda da, duyular1 ve duygular: gibi var olmalar1 gerekirdi. Bunlar
tek basina degil, toplum icinde yasayan insanlarin nitelikleridir.”** Bu soz-
lerden anliyoruz ki giiven toplum halinde yasayan insanlar i¢in oldukca
onemlidir. Toplumun olusmasi icin giivene ihtiya¢ vardir. Giiven olmasa
bireyler bir araya gelip birlikte yasamazlar. Yani giiven sayesinde bireyler
bir araya gelerek toplumu meydana getirir. Toplumda giiven varsa sorun
yok. Giiven olmadig1 ve giivensiz durumlar, yasam kosulari oldugu siirece
sorunlar olusur. Toplumda meydana gelen bir¢cok olumsuz durumun ne-
deni olarak giivensizlik goriilmektedir. Dolayisiyla giiven sosyolojik ola-
rak oldukc¢a 6nemlidir.

Giiven ¢ogunlukla bireyler arasi karsilikli olarak meydana gelen bir etki-
lesim dahilinde ele alinir. Taraflar birey-birey, birey-grup, grup-grup, grup
kurum ya da kurum-kurum etkilesiminde bulunmaktadir.”Dolayisiyla gii-
ven kolektif bir 6zellik olarak goriiliir. Bundan 6tiirii giiven belirli hedeflere
ulagmak i¢in yararlanilan bir sosyal kaynak olarak goriilmiistiir. Bu yapila-
ra sivil toplum kuruluslari, goniillii kuruluslar, dernekler vakaiflar, birlikler,
sendikalar locaya dahil olurlar. Giiven ise bu yapilarin hepsinin temelinde
bulunmas: gereken bir sivil topluluk duygusu olarak gortilmiistiir.

Sosyolojik anlamda giiven toplumun 6nemli yap: taslarindan biri olarak
goriilmektedir. Giiveni ekonomik olarak ele alanlar dahi aslinda merkeze

13 KIZILCELiK, Sezgin; Sosyoloji Tarihi 2, An1 Yayinlari, Ankara, 2011, s. 227.

4 HOBBES, Thomas; Leviathan, (Cev; semih Lim), Yap1 Kredi Yayinlari, Baski; 13, Istan-
bul, 2014, s. 96.

15 TECIM, Erhan; Sosyal Giiven Sosyal Sermaye ve Dindarlik Calismasi, Cizgi Yayinlari,
Konya, 2011, s. 14.
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toplumu koymuslardir. Mesela Fukuyama, sosyal sermayenin tek bir soruy-
la Olglilemeyecegini tartisirken, meselenin ¢ok degiskenli oldugunu ifade
etmistir. O, ayn1 zamanda giivenin ilk basta ailede olmas1 gereken bir his
oldugunu vurgulamigtir. Ozellikle aile kurumunun iizerinde durarak aile
normlarinin hem sosyal sermayeyi tegkil ettirdigi hem de sosyal sermayeyi
sonraki nesillere aktaran bir fonksiyon oldugunu ifade etmistir.'® Dolayisiyla
aile de onemli bir yere sahip olan giiven diger alanlara biiyiik oranda etki
etmektedir.

Tehdit ve Tehdit Algis1

Tehdit ve tehdit algis1 kavramlarinin ¢ok yonlii, genis kavramlar oldugu-
nu belirtmek miimkiindiir. Tehdit kavrami giinliik hayata bireyler arasin-
da olabilecegi gibi devletlerarasinda dogan anlasmazliklar sonucu olusan
tehdide kadar cok kapsamli bir kavramdir. Dolayisiyla tehdit kavraminin
ortak bir tanimini yapmanin zor oldugunu belirtmek miimkiindiir. Tehdit
kavrami yeni degil, insanlik tarihi kadar eskidir. Ilk insanlardan giiniimiize
kadar tehdit hep vardir. Bu tehdit unsurlar1 ayn: kalmayip sekil degistire-
rek artmis ¢cok az da olsa bazilar1 ortadan kalkmuistir. Ornegm dinozorlarin
diger canlilar tizerinde bir tehdit unsuru iken tiiriniin ortadan kalkmasi
onlar1 tehdit unsuru olmaktan ¢ikarmistir. Tehdit kavraminin ayni zaman-
da goreceli bir kavram oldugunu belirtmek de miimkiindiir. Clinki tehdit
yere, zamana, yapilan ise gore degismektedir. Baz1 unsurlar kimileri igin
tehdit olarak goriiliirken, kimileri igin tehdit olarak goriilmeyebilir. Mesela
kurt hayvancilik yapan bireyler igin tehdit unsuru iken hayvanat bahgesi
isletmecisi i¢in tehdit unsuru degildir. Bu anlamda giinliik hayattan daha
pek cok ornek vermek miimkiindiir. Dolayisiyla tehdidin somut olarak
goriilebilen gercek bir tehlike durumunu ifade ettigini belirtmek miim-
kiindiir. M. Salih Elmas, tehdidin miicadele edilebilindigi ve muhtemel
zararlaria karsilik hazirlik yapilabilecegi tehlikeli bir durum olarak ifade
eder.””Ancak bu tehlike belirten somut unsurlarin degiskenlik gosterebilir.
Tehdit olusturan bu unsurlarin farklilik gostermesinin temel nedeni algi-
dir demek miimkiindiir. Clinkii alg1 yasanilan yere, zamana, kiiltiire gore

16 FUKUYAMA, Fravcis; Giiven (Sosyal Erdem ve Refahin Yaratilmasi), (Cev; Ahmet
Bugdaycar), Tirkiye i§ Bankas: Kiiltiir Yayinlari, Baski;2, Istanbul, 2000, s.45.

7 ELMAS, M. Salih; Modern Toplumun Giivenlik Cikmazi Tehdit, Risk ve Risk Toplu-
mu Perspektifinde Giivenlik, Usak Yayinlari, Ankara, 2013, s.74.
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farklilik gostermek, degisebilmektedir. Algi, duyularla elde edilen uyarim-
larin 6rgiitlenmesi ve boylelikle anlamlandirma siireci olarak tanimlanilir.®
Yani uyaricinin zihinde anlamlandirilmas: ve yorumlanmasidir. Bu anlam-
landirma ve yorumlama stirecinde farkliliklar s6z konusudur. Algi hemen
olusan 6zel ayrica bir ¢caba gerektirmeyen bir olgu olarak goriinse de algisal
siirecler incelendiginde arka planda karmasik siireglerin yer aldig1 goriil-
mektedir. Dolayisla her bir bireyin farkli yasantilari, algilanan objenin fark-
l1 olarak yorumlanmasina neden olmaktadir. Duyusal girdileri yorumlama
siireci olarak kabul edilen alg1, yasanilan kiiltiirden, kisisel deneyimlerden,
kisisel beklentilerden ve o anda icinde bulunulan giidiisel siireclerden ba-
g1msiz olmadig1 i¢in 6znel bir siirectir. Yani iki kisinin, ayn1 uyaricilari, ayn
olaylari, anlatilan bu 6znel faktorlerden dolay: farkli bicimde anlamlandi-
rilmast miimkiindiir.” Bundan 6tiirti tehdit olarak kabul edilen unsurlar
degisiklik gosterebilir. Fakat ayni toplumda hatta diinya genelinde ortak
tehdit unsurlarindan da s6z etmek miimkiindiir. Tehdit algisini, olumsuz
ve tehlikeli goriilen uyaricilarin ya da durumlarin hissedilmesi seklinde ta-
nimlamak miimkiindiir. Tehdit algisinda farklilik olabilecegi gibi benzer-
liklerin de oldugunu sdéylemek miimkiindiir. Mesela kadina yonelik siddet
sadece belli bir kesim icin tehdit algis1 olarak goriiliiyor iken covid-19 viri-
sii tiim diinya icin tehdit algis1 olusturmaktadir.

Tehdit, herhangi bir kisiye ve bu kisiye ait hukuken korunan herhangi
bir temel degere yonelik de olabilir. Tehdit, kisilerin yasamina, mal varli-
gina, seref ve onuruna, viicut veya cinsel biittinliigiine yonelik bir saldir1
olasiligini da igerir. Tehdit, karsi tarafa yapilacagi soylenen bir kotiltigiin,
kars1 tarafa bildirilmesi olarak da tanimlanmistir. Birey bunu duydugu
ya da hissettigi an, irade 6zgiirliigliniin ve i¢ huzurun bundan olumsuz
etkilenmesidir. Birey diledigi gibi karar veremez ya da o6zgiir iradesiyle
verdigi kararlara bagli olarak hareket edemez.?’ Tehdit altindaki kisi, ge-
rek psikolojik gerekse sosyal anlamda bask: altinda oldugu zaman 6zgiir
davranamaz. Bu durumunda tehdit algilama hissinin bireyin psikolojisini
olumsuz etkileyecegi aciktir.

18 DOGAN, Hiiseyin; “Duyular ve Algilama”, Psikolojiye Giris, (Derleyen: Hamit Cos-
kun, Niliifer S. Ozabasi), Lisans Yaynlari, Istanbul, 2013, s. 137.

YA g m,s. 137.

2 ERYILMAZ, M. Bedri ve digerleri; Tehdit Altindaki Kisilerin Korunmasi, Icisleri Ba-
kanlig1 Genel Yayinlari, Ankara, 2012, s. 1.
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Tehdit dogrudan bireyin kendisine yoneltilecegi gibi yakinlarina ve o
kisinin degerlerine de yoneltilebilir. Dolayisiyla tehdit olduk¢a kapsaml
olabilmektedir. Tehdit, bireysel olabildigi gibi toplumsal ya da toplumsal
degerlere yonelik de olabilir. Dolayisiyla tehdit kavramini bir alanla sinir-
layip tanimlamanin zor oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bireye, gruba,
kuruma hatta devlete yonelik tehdit tiirlerinden s6z edilebilir. Tehdidi olus-
turan unsurlara bazen dogrudan, bazen de dolaylidir. Mesela toplumda
normal olan bir unsur aslinda toplum iizerinde bir tehdit aracidir. Ornegin
bilgisayar oyunlar1 ¢ocuklar igin ilk bakista herhangi bir tehdit yaratmaz
iken zamanla tehdit unsuru haline gelebiliyor. Ebeveynler bilgisayar ya da
telefonlarda oynanan bu oyunlar1 bazen giivenli bir liman olarak da gore-
bilmektedir. Cocuk sokaga ¢ikip basina bir is gelmektense evde oynasin
en azinda goziimiin oniinde anlayisiyla hareket edilir. Ancak Mavi Balina
gibi goriinmeyen oyunlar bir tehdit olarak ¢ocuklar: intihara siiriikleyebi-
lir. Tehdit olarak goriilmeyen unsurlarin tehdit olarak kabul edildigi anda
tehdit algis1 olusur.

Tehdit, hukuki sonuglar itibariyle tiim modern toplumlarda sug olarak
nitelenen ceza kanunlarinda tanimlanmuis, bir yaptirima baglanmis bir davra-
n1s olarak da kabul edilir. Bunun yaninda sosyal normlar agisinda degerlen-
dirildiginde tehdit yoneltildigi birey tizerinde olusturdugu psikolojik trav-
ma, kisitlayic etki, iradeyi sekteye ugratma ve genel olarak kisisel hayatin
akigina getirdigi engeller nedeniyle kabul edilmez. Ozellikle demokrasi in-
san haklar1 ve 6zgiirliikleri itibariyla gelisen toplumlarda bireylere yonelik
korku olusturacak her tiirlii tehdit kabul edilmez ve 6zellikle son zamanlarda
sug olarak tanimlanmaya ve cezalandirilmaya baslanmistir.”! Ancak tehdit al-
gis1 olusturan unsurlar her zaman olumsuz u-durumlar yaratmamaktadir.
Tehdit algis1 olusturan durumlar toplumda bazen biitiinlesmeye de neden
olabilmektedir. Mesela bir toplumda grup tiyeleri disarda kendilerine yone-
lik bir tehdit ya da engelleme durumu hissederlerse bu tehlike veya engele
bireysel olarak miicadele etmenin mantiksiz oldugunu diistiniip, grup olarak
daha etkili bas edebileceklerine inanirlarsa grup {tiyeleri birbirine yakinlasir,
grup biitlinliigli saglanir. Yani dis tehdit ve engelleme grubun biitiinlesme
deresini artirdig1 belirtilir.?

2 ERYILMAZ, Tehdit Altindaki Kisilerin Korunmas;, s. 3.
? HOGG, Michael; Sosyal Psikolojik A¢idan Grupta Biitiinlesme, Ceviren: Aliye Mavili
Aktas, Sistem Yayincilik, Istanbul, 1997, s. 35.
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Tehdit Algisinin Giiven Uzerinde Etkisi

Giiven glintimiizde ¢ok tartisilan bir konu haline gelmistir. Belirsizlikle-
rin hizla yayildig: bir diinya tehdit algisinin olusmasina sebebiyet vermistir.
Bu durumda giivensizliklerin artmasina ve giiven eksikliginin yayilmasina
neden olmustur. Bunun tersi durumlar da miimkiindiir. Nasil ki tehdit al-
gis1 giivensizligin olusmasina sebep oluyorsa, giivensizligin yasanmasi da
tehdit algisinin olusmasina neden olmaktadir. Glivenceden uzaklasmak teh-
dittin artmasina neden olmaktadir.”® Bu anlamda giivensizlik ve tehdit alg-
sini birlikte degerlendirmek miimkiindiir. Cok gesitli kaynaklardan beslenen
sikintilarin, endiselerin ve kuskularin bireyleraras: iliskileri, is diinyasini,
politikays, ticari, ekonomik, sosyal, toplumsal, ahlaki hayat: olumsuz yénde
etkiledigi goriilmektedir. Bunlarin igerisinde toplumu en ¢ok rahatsiz eden
problemlerden birisi de kuskusuz giivensizligin ¢cok genis alanlara yayilmasi
ve giivenin yeniden kazanilmasi igin bir ¢aba igerisinde olmayisimiz biiyiik
bir problem olarak goriilmektedir.

Kaygi, gelecekteki olasi bir tehlike hakkinda duyulan genel endise olarak
ifade edilir.?* Endise ise, tehlikeye kars1 gosterilen tepkidir.*Tehlike karsisin-
da duyulan endisenin giiven iizerinde etkisinin oldugu kabul edilir. Tehlikeli
olan unsurlar tehdit algis1 yaratmaktadir. Olusan bu tehdit algis1 da giiven-
sizlige sebebiyet vermektedir.

2 CtClements Universitesi; Anormalik ve Klinik Psikolojisi, Tiirkiye Enformasyon Yayi-
nevi, Ankara, 2015, s.84.

2 KORKMAZ, Abdullah; “Tehdit Algisinin Sosyal Hareketlere Etkisi”,Sosyoloji Konferans-
lar1, No:55, 2017, s. 481.

» FREUD, Sigmund; Endise, Cev: Leyla Ozcengiz, Dergah Yayinlari, Istanbul, 19777, s. 55
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Tablo 1: Giiniimiizde Kolaylagan Yagamin Daha Tehlikeli Bir Hal Almas1 ile
Gelecege Duyulan Giiven Arasindaki Iliski

Malatya kent merkezinde yaptigimiz bir arastirmanin yukaridaki tab-
loda yer alan sonuglarina gore, giindelik yasamin giderek kolaylasmasina
ragmen, tehlikelerin arttigini diistinenlerin orani %41,3'tlir. Yapti§imiz aras-
tirma, tehdit algisinin giivensizlige yol actigini bir kez de alandaki verilerle
ortaya koymaktadir.

Yukaridaki tabloda g6z 6niinde bulundurulmasi gereken bir bagka konu
ise degisen yasam kosularidir. Degisen yasam kosullari, insan hayatini kolay-
lagtirirken ayn1 zamanda insan hayati igin birgok zorlulugu da beraberinde
getirmektedir. Engin Gegtan degisimin toplum kosullarinin karmasikligina
sebebiyet verdiginin belirtmistir. “Toplumlarin hizla degismesi, ayni toplum
tiyeleri arasindaki kiiltiirel farkliliklar, degerlerin siirekliligini koruyama-
mas1 ve degisik kiiltiirlerin birbirilerini etkilemesi, giinlitk yasami1 giderek
daha karmasiklastirmakta ve bireyin karsilastig1 zorlanmalar: agirlastirmak-
tadir.”?* Bu karmasiklasan kosullar bireyler {izerinde tehdit algis1 olustur-

% GECTAN, Engin; Cagdas Yasam ve Normaldisi Davranislar, Remzi Kitabevi, Istanbul,
1988, s. 162.

164



~ TURK TOPLUM DUSUNCESININ KAYNAKLARI:
SIYASI VE KULTUREL SINIRLAR YENIDEN CiZILIRKEN

maktadir. Tehdit algis1 da toplum igerisinde, bireyler arasinda, birey-grup
arasinda, grup-grup arasinda, birey-kurum arasinda, grup-kurum arasinda
ve kurumlar arasinda giivensizligin artmasina neden olmaktadir.
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